. Sla ordene op pa computeren og fa styr pa betydningen
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Lzes og forsta

Fastelavn
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Svaere ord i teksten: skik, traditioner, faste, &
reprzesenterer og fastelavnsris.

inden du laeser teksten.

Nu varer det ikke lzenge, inden det er fastelavn. Ved du at
fastelavn faktisk er en gammel skik, hvor man fejrede, at
vinteren var ved at veere slut. Nu gleedede man sig i
stedet til, at fordaret var pa vej, og solen ville vende
tilbage efter en lang vinter.

Fastelavn ligger altid 40 dage fgr pasken, og datoen er Vg
\

derfor ikke den samme hvert ar. Fastelavn kan dog tidligst
begynde d. 1. februar og senest den 7. marts.

Den fastelavn vi kender i dag, stammer tilbage fra de
traditioner, som man havde i middelalderen, som er fra ca.
ar 1000 til ar 1500.

| middelalderen skulle folk forberede sig til pasken ved at
faste. Folk skulle faste i 40 dage og varede fra aske-
onsdag og frem til pasken. Lige inden fasten fejrede man
fastelavn, og her festede man i hele tre dage!
Fastelavnsdagene kaldes fleeske-sgndag, fleeske-mandag
og hvide tirsdag. Folk dansede, klaedte sig ud og spiste en
masse laekkert mad. Nar det blev hvide tirsdag spiste man
'meelke-mad' og hvidt brgd. Det var ogsa her hvor man
ngd fastelavnsboller. Fastelavnsbollerne menes at
komme til Danmark i 1600-tallet.

Efter hvide tirsdag blev det aske-onsdag og her begyndte
den 40 dage lange faste.

p

\

~

M

N p © skolelzererlife.dk

1 s i ,
’ 1 7 1



’ 1 P 1
Y 4 V4

& Fastelavn ﬁ

Til fastelavn er det ogsa en tradition at man slar katten af
S tgnden. Det er en gammel skik, som stammer fra Holland,

> som kom til Danmark i 1500-tallet.
a Engang var der rent faktisk en levende kat i tgnden, der
/‘ var sort, og den repraesenterede de onde og det mgrke, og
I ved at sla katten af tgnden, jagede man altsa det onde og

mgrket vaek.

v | dag er der heldigvis ikke laengere levende katte i
tgnderne, men der kan sidde en kat lavet i papir eller
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@t karton som pynt.
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Fastelavnsris
S Fastelavnsriset er ogsdé en gammel skik, som bruges ved
~ , fastelavn. | dag kan man kgbe fastelavnsris eller lave dem
selv, men engang brugte man dem faktisk til at sla pa bgrn!
89 pet gjorde man langfredag i i pasken, for at minde bgrnene
I WOm Jesu lidelser.
Man brugte ogsa fastelavnsriset til at 'rise hinanden op'.
. Man vaekkede altsa de andre i huset ved at slé dem med
fastelavnsriset. Der kunne derfor godt ga lidt konkurrence
i, at veere den der kom fgrst op, sa@ man ikke selv pa slaet.

‘= Udklzedning
B dag klaeder mange sig ogsa ud til fastelavn og gar fra dgr
~ , til dgr og synger 'Fastelavn er mit navn, boller vil jeg have.

Hvis jeg ingen boller far, sa laver jeg ballade.'
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Hvilken dato er der fastelavn?

Hvad lavede man til fastelavn i middelalderen?

Hvor leenge skulle folk faste efter fastelavn?

Hvad vil det sige at man skal faste?




Fastelavn

Hvornar kom fastelavnsbollen til Danmark?

Hvorfor havde man engang en levende sort kat i fastelavnstgnden?

Hvordan har man tidligere brugt fastelavnsriset?

Skal du holde fastelavn i ar? Skriv hvad der skal ske.




