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Jordbar
Jordbarplanten har varet dyrket |

Danmark i flere hundrede ar og findes
bade pa store marker, i drivhuse og i
private haver.
I lgbet af sommeren begynder
jordbarrene at modne og er klar til
at blive plukket.
De sma, r¢de bar smager spdt og
friskt og kan spises bade med malk.
flode, sukker eller bare, som de er.
Faktisk er jordbar slet ikke et bar.
Jordbar er en frugt, der vokser lavt

over jorden pa gre¢nne planter med

hvide blomster.
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Hvordan vokser jordber?

Jordbarplanten vokser nede ved
jorden og har korte stangler, som
barer blomster og senere bar.

Forst kommer der hvide blomster, og
nar de er blevet bestgvet af tx bier,

begynder de grgnne bar at vokse

frem og skifte farve. Til sidst bliver
de helt rgde og klar til at blive

plukket.
En jordbarplante kan danne udlgbere

som bliver til nye planter. En udlgber
er en lang, tynd stilk, der vokser hen
over jorden. I enden dannes en ny, lille
plante, som slar r¢dder. Pa den made

kan en plante hurtigt blive til mange.
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Jordbaer smager surt og bittert.

Jordbar er en frugt.
Jordbar er et bar.

Jordbarplanten vokser nede ved jorden.

Jordbarplanten vokser op ad et tra.

Jordbar plukkes, nar de er helt grgnne.

Jordbar plukkes, nar de er helt rgde.

En jordberplante kan danne udlgbere.

En jordbarplante laver ikke nye planter.
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Hvor vokser jordbar?

Jordbar dyrkes pa marker i hele
Danmark. Man kan ogsa plante sine
egne jordbar i haven. Jordbar skal
have meget sol og ikke for meget
regn, ellers radner de. Jorden skal
vare lgs og ter. og planterne skal
passes med vand og pleje.

I supermarkeder kan man kgbe
jordbaer fra mange lande - iser
Spanien, Holland og Tyskland - men
de danske er kendt for at smage
spdest og bedst, iser nar de er
nyplukkede.
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‘ Hvor i Danmark dyrkes der jordbar?

' Hvad sker der, hvis jordbar far for meget regn?

‘ Hvordan skal jorden vare?

' Hvilke lande sender jordber til Danmark?
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Jordbar og dyr

Der findes mange dyr, der kan finde
pa at spise jordbar direkte fra
planten.  Snegle gnaver huller i
barrene, fugle hakker i dem, og
insekter som bankebidere og myrer
kan ogsa tage for sig.

Derfor bruger mange jordbaeravlere
net over planterne for at holde fugle
vak, og nogle satter sneglehegn op
for at beskytte planterne nedefra.

I naturen kan jordber vare en lile
men vigtig fedekilde for dyr - isar nar
barrene er modne og lette at komme

til.
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Jordbarsason

I Danmark starter jordbarsasonen
som regel i slutningen af maj eller
begyndelsen af juni, alt efter vejret.
De fleste jordbar bliver plukket i juni
og juli, og derefter holder planterne
pause indtil neste ar. Nogle steder
dyrker man jordbar i drivhuse, og sa
kan sesonen starte tidligere.

Jordbar kan spises pa rigtig mange
mader. Mange elsker dem med flgde
eller sukker, men de kan ogsa bruges |
kager, marmelade, smoothies og is.
Jordbar bruges ogsa i saft og slik -
og nogle laver endda jordbarsuppel
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Jordbar er
kke en vigtig
fodekilde for

dyr.

Man kan
dyrke
jordbar i

drivhuse,

Jordbar bliver
plukket i juni
og juli’

Danmark.

Dyr kan
ikke lide
jordbar.

N09le
jordbaravlere
satter net
over deres
Jordb@r.

Der findes ikke
jordbarsuppe.
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] sjove fakta om jordbar i

Der findes over 600 forskellige slags
jordbar, og de smager alle lidt forskelligt.

Man kan fryse jordbar ned og bruge dem

senere - men de bliver blgde. nar de t¢r op.

Nar jordbaer er helt modne, dufter de spdt
og kraftigt - faktisk kan man ofte dufte

dem, for man ser dem.

I gamle dage var jordbar sa sjeldne, at

kun de rige havde rad til dem.

Selvom navnet siger det, er jordbar ikke

rigtige bar. De er faktisk en frugt.

Om sommeren i Danmark kan man plukke
sine egnejordb@r pa pluk-selv-marker.

I naturen vokser der ogsa vilde jordbar,
som er mindre end dem, der dyrkes til salg.
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Mange dyr spiser jordbar
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