Gakkebreve

Til paske har mange i Danmark en hyggelig tradition, hvor
man sender et gakkebrev rundt til enten venner og familie.
At gaekke var fgrst en leg for voksne fra 1600-tallet.
Dengang skrev man ikke breve, men byttede i stedet
blomster.

Her kunne man gekke en person ved at plukke en vintergak
og gemme den i sin hand. Vintergakken skulle sa listes over
i handen pa den person, man ville gekke. Samtidig skulle

man sige: "Du er min g@k.”

Det forste gakkebrev, man kender til blev sendt den 18.
april I770. Brevet blev sendt til Marie Hansdatter.

Det var forst i lgbet af [900-tallet. at gakkebrevet blev en
tradition for bern.

I gakkebrevet skriver man ofte et lille vers. der rimer. Til
sidst slutter man af med at skrive sit navn med prikker.
Hvis man modtager et gakkebrev, galder det om at gatte,
hvem afsenderen er. Hvis der gattes rigtigt, skylder
afsenderen et paskeag. Hvis afsenderen ikke gattes,
skylder modtageren af brevet et paskeag

Det er kun i Danmark, man har traditionen med at sende

gakkebreve til hinanden.

Spergsmal til teksten:

|.Hvordan gakkede manil600-tallet?
2 Hvornar blev det ferste 3cokkebrev sendt?

3.1 hvilke andre lande, sender man ogsa gakkebreve?
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Paske

Pasken er den vigtigste hgjtid i kristendommen.
Men ved du egentlig, hvorfor vi fejrer paske?

I pasken mindes man Jesus’ d¢d og fejrer hans
opstandelse. I mange danske hjem fejres paske
mest med traditioner og hygge. men det er ogsa
godt at vide, hvorfor vihar paskeferie.

Der er mange traditioner forbundet med paske.

Mange holder paskefrokoster, og nogle gar pa

jagt efter paskeag som paskeharen har varet

forbi med. Nogle far ogsa travlt med papir og
saks, nar de sender gakkebreve rundt til venner
og familie.

Mange pynter ogsa op derhjemme. Maske har de
taget nogle forarsgrene ind fra haven eller

paskeliljer.

Spergsmal til teksten:

|. Hvad mindes man i pasken?
2. Hvilke traditioner er forbundet med pasken?
3.Hvilke pasketraditioner har du derhjemme?
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7 * Palmesgndag

Paskeugens fgrste dag er palmesgndag

Jesus har lenge vandret rundt i Israel med sine
disciple. hvor han har helbredt syge mennesker og
fortalt om Gud. Jesus gav mad til de fattige og
behandlede alle som ligemand.

Pa palmesgndag ankommer Jesus til Jerusalem.
Jesus rider ind i Jerusalem pa et asel. og mange
joder hylder ham som en konge.

Folket raber "frels os” efter Jesus og vifter med
palmeblade for at gnske ham velkommen,

Mange jeder ansa Jesus for at vare deres konge.
Det kunne dem, der bestemte i Jerusalem,
bestemt ikke lide. De kunne heller kke lide, at
Jesus kaldte sig Guds s¢n. Derfor gik de i gang
med at finde ud af hvordan de kunne fa Jesus

slaet ihjel.

Spergsmal til teksten:
|.Hvilken dag starter pasken med?

2.Hvad rider Jesus ind i Jerusalem pa?

3.Hvem kunne dem, der bestemmer i Jerusalem, ikke
lide ved Jesus?
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Skartorsdag

Den anden hellgdag i paskeugen er
skartorsdag.

Det er dagen, hvor Jesus spiser sammen med
sine disciple for sidste gang og indfgrer
nadveren. Under maltidet deler Jesus brgd og
vin ud til alle og fortaller, at brgdet er hans
legeme. og vinen er hans blod.

Skartorsdag er ogsa dagen. hvor Jesus
vasker sine disciples fodder.

Om natten til skartorsdag bliver Jesus taget
til fange af romerske soldater. Det sker, fordi
hans ene discipel. Judas, forrader ham og
udpeger ham for vagterne. Judas viser
soldaterne, hvem Jesus er, ved at kysse ham

pa kinden. Judas far 30 sglvpenge for at ggre
det.

Spergsmal til teksten:

| Hvad indfgrer Jesus skmrtorsdag?
2.Hvad vasker Jesus skartorsdag?

3.Hvad far Judas for at forrade Jesus?

©tekst ogillustrationer skolelarerlife.dk
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* Langfredag

Langfredag er dagen. hvor Jesus bliver

korsfastet. Han bliver forhg¢rt hos Pontius
Pilatus og dgmt til dgden. fordi folket i byen
kraver det.

Jesus bliver pisket og far en tornekrone pa
hovedet.

Han skal herefter ga langs "Via Dolorosa”
som betyder "Smertens gade” gennem
Jerusalem for at komme til bjerget Golgata.
Her bliver Jesus sat pa korset og d¢r en
langsom og smertefuld dgd.

Efter hans dg¢d bliver Jesus taget ned fra
korset ogbegravet ien grotte.

Spergsmal til teksten:
|.Hvad bliver Jesus langfredag?
2 Hvem bliver Jesus forhert hos?

3.Hvad hedder bjerget. hvor Jesus bliver korsfastet?
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Pdskedag

Lige sa s¢rgelig en dag langfredag er, lige

sa lys og gladelig er fejringen af

paskedag

Det er nemlig dagen. hvor Jesus
enopstar.

%er var nogle kvinder, der besggte Jesus’

gravplads, og da de kom op ad bjerget.

sa de, at stenen foran grotten var vak,

og graven var tom.

I s?edet blev de mgdt af en engel, som

fortalte dem, at Jesus var opstaet fra

de dgde.

Englen sagde, at de skulle fortalle alle

Jesus' disciple, at Jesus var genopstaet.

sa de kunne fejre det.

Spergsmal til teksten:
|.Hvad sker der med Jesus paskedag?

2.Hverm meder kvinderne udenfor Jesus' grav?
3.Hvem skal kvinderne huske at fortalle nyheden om
Jesus' opstandelse til?

©tekst ogillustrationer skolelarerlife dk
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1 Paskeliljer

Nar foraret endelig kommer, vokser der ofte
de fineste paskeliljer frem ude i haven.
Paskeliljen blomstrer cirka fra februar til
maj.

Der findes mange forskellige slags paskeliljer
-faktisk over 2.000 sorter.

Man ser oftest gqule. hvide eller orange
paskeliljer.

Der findes ogsa en minipaskelilje. som kaldes
en tete-a-tete.

Hvis du gerne vil have paskeliljer i din egen
have, skal de plantes i jorden fra september
til november. og sa kommer de frem til
foraret,

Paskeliljer er nemme at passe, da de ikke
kraver sarlig pleje. nar de forst er plantet.

Spergsmal til teksten:

|.Hvornar blomstrer pdskelil{er?

2 Hvor manEe forskellige sorter af Fdskeliljer findes der?

3.Hvornar s antes?

al paskeliljerne helst p
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Paskelam

Til paske er der mange, der spiser lam.
Det ggr man iser paskedag.
Paskelammet er et symbol pa det offer,

som Jesus gjorde.

I Det Nye Testamente kaldes Jesus for
"Guds lam”.

Jesus ofrede sit liv, selvom han var
uskyldig. Derfor er paskelammet et symbol
pa paskens budskab.

Lammet er ogsa et symbol pa foraret.
Mange nyder synet af sma, sgde lam, der
springer rundt pa markerne i forarssolen.
Lammene bliver ofte fgdt fra midten af
april til begyndelsen af maj.

Spergsmal til teksten:
|.Hvad er Edskelammet et symbol pa?

2.Hvornar bliver lamnmene ofte fedt?

3.Har du smagt lam til paske?
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Paskeharen

Paskeharen ser man for ferste gang i

Danmark i begyndelsen af 1900-tallet.
Vi har faet traditionen fra Tyskland, som

allerede havde paskeharen i slutningen af
1600-tallet. Paskeharen symboliserer nyt liv,
og @ggene, som paskeharen kommer med,
symboliserer ogsa nyt liv og forar.

I dag er paskeharen meget populer og
kommer  mange  steder med lakre
chokoladeag

Hvis man er vild med paskeharen, kan man
blandt andet se filmen Eventyrlige Vogtere,
hvor der er en sej paskehare med, som deler
paskeaq ud til alle verdens bgrn.

Spergsmal til teksten:

|. Hvornar kommer paskeharen til Danmark?
2. Hvad symboliserer paskeharen?
3.I hvilken film kan man se en sej paskehare?
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Pdskemg

Mange bgrn og voksne er heldige at fa et lekkert
paskeag til paske. Traditionen med paskeag
stammer fra fasten, som kommer efter
fastelavn.

I fasten matte man ikke spise @g. og nar fasten
endelig var slut. skulle det fejres. Derfor
dekorerede man mange @g som man senere
tilberedte og spiste.

I dag kan mange ogsa finde pa at dekorere
paskeag men nu puster man aeggehviden og
blommen ud af egget.

Det er stadig en ret ny tradition, at paskeaeg
bliver lavet af chokolade.

I dag finder mange bgrn paskeag i haven, som er
gemt af paskeharen, og nogle er sa heldige at
vinde chokoladepaskeag, nar de getter

afsenderen af et gakkebrev.

Spergsmal til teksten:

|.Hvor stammer traditionen med paskeag fra?
2.Hvad gjorde man med aggene, da fasten var slut?

3.Hvor kan mange bern finde pdskecog i dag?

©tekst ogillustrationer skolelarerlife.dk
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/Eq

/Eg er noget, mange kender fra hverdagen.

Vi kan spise @g til morgenmad, bruge demnar vi
bager og pynte med dem til paske.

/Eg kommer fra hens, som legger ag nasten hver
dag.

Inde i et @g er der en blomme og en aggehvide.
Blommen indeholder mange vigtige naringsstoffer,
og aggehviden bestar mest af protein. /g er
derfor en sund madvare, som giver kroppen energi.
/Eqg har ogsa et hardt ydre, som kaldes en skal.
Skallen beskytter det. der er inde i agget. Nar man
puster et @g, fjerner man blomme og aggehvide, sa
egget kan bruges til pynt.

/Eq er ogsa et symbol pa nyt liv. Derfor passer ag
godt til foraret og til pasken, hvor naturen vagner,

og nyt liv begynder.

Spergsmal til teksten:
|.Hvad kommer ag fra?
2.Hvad er der inde i et @g?
3.Hvad beskytter @aggets indhold?
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Paskepynt N

Paskepynt er noget. mange forbinder med
foraret og pasken.
I nmange hl)'(em pynter man op for at vise at

asken er kommet. Paskepynt kan bade vare
Ejemmelavet og kbt i butikker.
Mange bruger ?arver som gul, gren og lilla, nar de

ynter til paske.
Eqrverne minder om sol. planter og lysere dage.
De passer godt til arstiden hvor naturen
begynder at vagne.
Man kan pynte med ag, fjer og blomster.
/Eg kan males i forskellige farver eller h@nges op
E(-i gLene ien ]\C/flse. 4 | \
er bruges ofte sammen med eq og giver pynten
eJ’L let o gfordrsagti t udtryk. ICIIERY
Mange ?ager 0gsa ?ordrsblomster ind i hjemmet,
for eEsempel paskeliljer.
Paskepynt er med til at skabe en hyigelig

stemning og markere at det er forar og paske.

Spergsmal til teksten:

|.Hvilke farver bruger mange, nar de pynter til paske?
2 Hvad kan man pynte meg til paske?
3.Pynter du op til paske?
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