TUSIND TAK fordi du bruger skolelzrerlife.dk

Hvis du har sperqsmél eller en kommentar, sd er du altid
velkommen til at kontakte miq pd enfen:

n FACEBOOK: eskolelzrerlife

rf:)) INSTAGRAM: eskolelaererlife

eller MAIL: cathrinewintheregmail.com

Du er ogsd meget velkommen til at dele billeder af materialet i
brug - det er skent at se tingene blive brugt rundt omkring - Tag
mig gerne, sd deler jeq opslaget.

Kopiering fra denne hjemmeside ma kun finde sted pa
institutioner eller virksomheder, der har indgdet aftale
med Copydan Tekst & Node, og kun inden for de rammer,
der er nzvnt i aftalen.

Sédan kan du bruge materialet:

WALK'N'TALK - FASTELAVN
Send eleverne afsted o og to, og lad den ene Lz se op og den anden lytte. Nar teksten er
leest feerdig, stilles der spargsmdl til den elev, der har Lyttet. Derefter bytter de.
Kortene er lavet i fo udgaver - en fil indskoling (fra ca. 2.klasse) og en il mellemtrinnet.

| min egen klasse printer jeq bade versionen il mellemtrinnet og versionen til
indskolingen, s kan alle mine elever nemlig vaere med pd deres eget niveau!



Fastelavn

Hvert ar fejrer vi i Danmark fastelavn. Fastelavn er en
gammel skik, hvor man fejrer, at vinteren er ved at
veere slut. Nu glaeder man sig i stedet til, at foraret er
pa vej, og at solen vil vende tilbage efter en lang
vinter.

Fastelavn ligger altid 40 dage fer pasken, og datoen
er derfor ikke den samme hvert ar. Fastelavn kan dog
tidligst begynde d. 1. februar og senest den 7. marts.
Den fastelavn vi kender i dag, stammer tilbage fra de
traditioner, som man havde i middelalderen, som er
fra ca. dr 1000 til ar 1500. Dengang var fastelavn en
fest for voksne - og ikke for bgrn, som i dag.

Spergsmal til teksten
1.Hvad fejrer man til fastelavn?
2.Hvornar er det fastelavn?
3.Hvor stammer de traditioner, vi kender som
fastelavn fra?
4.Har fastelavn altid vaeret en fest for barn?

Fastelavnsris

Har du nogensinde faet et fastelavnsris?
Fastelavnsriset er en gammel skik, som bruges
ved fastelavn. | dag kan man kgbe fastelavnsris
eller lave dem selv.

Engang brugte man faktisk fastelavnsrisene til at
sla pa bern! Det gjorde man langfredag i pasken,
for at minde barnene om Jesus lidelser.

Man brugte ogsa fastelavnsriset til at rise
hinanden op'. Man vaekkede altsa de andre i huset
ved at sla dem med fastelavnsriset. Der kunne
derfor godt ga lidt konkurrence i, at vaere den der
kom ferst op, sa man ikke selv blev slaet.

Et fastelavnsris er lavet af tynde grene, der er
bundet sammen. Pa grenene haenger man pynt og
maske ogsa lidt slik.

Spergsmal til teksten:
1.Hvad brugte man fastelavnsris til engang - og hvorfor?
2.Hvad ggr man, hvis man riser hinanden op"?
3.Hvad er et fastelavnsris lavet af?




Walk'n'Talk

Laes og forsta




Katten af tanden

Til fastelavn er det ogsa en tradition, at man slar katten
af tenden. Det er en gammel skik, der stammer fra
Holland, og som kom til Danmark i 1500-tallet.

Engang var der faktisk en levende kat i tenden, der var
sort, og den repraesenterede de onde og det marke, og
ved at sla katten af tenden, jagede man altsa det onde
og market vaek.

| dag er der heldigvis ikke leengere levende katte i
tgnderne, men der kan sidde en kat lavet i papir eller
karton som pynt. Inde i tenden er der maske slik,
rosiner, frugt eller noget andet laekkert, man kan spise.
Nar man slar katten af tenden kan man enten blive
kattekonge eller kattedronning. Den der slar bunden ud
af tenden bliver kattekonge, og den der slar det sidste
braet af tenden bliver kattedronning.

Spergsmal til teksten
1.Hvor stammer skikken om at sla katten af tenden fra?
2.Hvad var der i gamle dage inde i tenden?
3.Hvordan bliver man kattekonge og kattedronning?

Ud og rasle L

Til fastelavn har vi en gammel tradition, hvor bgrn pa
fastelavnssgndag gar rundt fra der til der med en
raslebgtte. Nar man er pa rasletur, er man klaedt ud i fine
kostumer. Nar man gar rundt til de forskellige huse, synger
man en kort sang. Nar den er sunget feerdig, haber man pa
at der kommer enten lidt slik eller maske lidt penge i
raslebgtten.

Fastelavnssangen lyder sadan her:

Fastelavn er mit navn,
boller vil jeg have.
Hvis jeg ingen boller far,
sa laver jeg ballade.
Boller op, boller ned,
boller i min mave.
Hvis jeg ingen boller far,
sa laver jeg ballade.

Spergsmal til teksten:
1.Hvad ger nogle bgrn pa fastelavnssgndag?
2.Hvad kommer der i raslebgtten?
3.Hvordan lyder den sidste saetning i fastelavnssangen?
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"“? Udklaedning
U

| dag er fastelavn mest en fest for bgrn og unge,
og ikke sa meget for de voksne, men sadan har
det faktisk ikke altid veeret.

Engang Ilgb de voksne blandt andet et
fastelavnslgb pa dagen, hvor de var klaedt ud, og
hvor der ofte blev lavet s& meget ballade, at det
blev faktisk blev forbudt med fastelavnslgb i
1600-tallet. Nogle lgb rundt helt nggne - kun ifart
en maske pa hovedet!

Nar vi fejrer halloween i dag, er udklaedningen en
stor del af fejringen for barn og unge. Nogen laver
selv deres udklaedning, hvor andre kgber det i en
butik. Nogen gor sa meget ud af deres
udkleedning, at de ogsd har ansigtsmaling i
hovedet.

Spergsmal til teksten
1.Har fastelavn altid vaeret en fest for bgrn og unge?
2.Hvad blev forbudt i 1600-tallet?
3.Skal du klaedes ud til fastelavn i ar?

Fastelavnsboller @

Har du nogensinde spist en fastelavnsbolle,
nar der er fastelavn?

Man mener, at fastelavnsbollerne kom til
Danmark omkring 1600-tallet, og i dag kan de
fas i alle mulige forskellige slags. De kan vaere
med remonce, syltetgj eller maske fladeskum,
og sa kan de vaere pyntet med flormelis eller

glasur. Selve dejen kan ogsa vaere lavet pa

forskellige mader.

Man kan kgbe fastelavnsboller hos de fleste
bagere og madvare-butikker, men man kan
ogsa sagtens bage dem selv derhjemme, hvis

man har lyst.

Spergsmal til teksten:
1.Hvornar kom fastelavnsbollerne til Danmark?
2.Hvad er der ofte i en fastelavnsbolle?
3.Har du smagt en fastelavnsbolle? Hvad er din favorit?
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w Fastelavn i gamle dage

Den fastelavn vi kender i dag, stammer tilbage fra de
traditioner, som man havde i middelalderen, som er
fra ca. ar1o0o0 til ar 1500.

| middelalderen skulle folk forberede sig til pasken
ved at faste. Folk skulle faste i 40 dage og det varede
fra aske-onsdag og frem til pasken. Lige inden fasten
fejrede man fastelavn, og her festede man i hele tre
dage! Fastelavnsdagene kaldes flaeske-sgndag,
fleske-mandag og hvide tirsdag. Folk dansede,
kledte sig ud og spiste en masse laekkert mad. Nar
det blev hvide tirsdag spiste man 'malke-mad’ og
hvidt brgd. Det var ogsda her hvor man nad
fastelavnsboller.

Efter hvide tirsdag blev det aske-onsdag og her
begyndte den 40 dage lange faste.

Spergsmal til teksten
1.Hvad skulle man i gamle dage lige efter pasken?
2.Hvad kaldes de tre fastelavnsdage?
3. Hvornar kom fastelavnsboller til Danmark?

Faste 100,

Efter fastelavn bliver det aske-onsdag, og
netop denne dag startede fasten i gamle
dage.

Fasten varede i 40 dage, fordi det var det
antal dage, hvor Jesus gik rundt i grkenen,
uden mad og drikke, inden han til paske blev
korsfaestet.

Hvis man faster, sa hverken spiser eller
drikker man. Man kan selvfglgelig ikke klare
sig helt uden vadt eller tert, og derfor matte
man tage lidt mad og vand, nar solen var gaet
ned.

Der var engang tradition for, at man i kirken
fik lavet et aske-kors i panden denne dag.

D
Spergsmal til teksten:

1.Hvilken dag starter fasten pa?
2.Hvor laenge varer fasten?
3.Hvad var der engang tradition for at fa lavet i kirken?
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