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Velkommen til et spændende hæfte om nytårstraditioner fra hele
verden! Her kan du læse om de sjove og farverige måder, som folk
fejrer nytåret på i forskellige lande. Læs for eksempel om at smide
møbler ud af vinduerne eller at brænde dukker af på bål – der er så
mange unikke traditioner at opdage!

Og det er ikke alt! Hæftet indeholder også masser af sjove opgaver
og spørgsmål, så du kan teste din viden og lære endnu mere. Så slå
ørene ud, vær klar til at tænke kreativt, og lad os sammen dykke
ned i de fantastiske nytårstraditioner fra hele verden! 
God fornøjelse!

Nytårstraditioner 
fra hele verden



I Skotland fejrer man nytår med en fest, der hedder “Hogmanay,” og
her har de mange sjove traditioner! En af de mest berømte er “first-
footing,” hvor det handler om, hvem der først kommer på besøg i ens
hjem efter midnat. I gamle dage troede man, at den første gæst kunne
bringe held for det nye år. Hvis det første besøg kom fra en høj,
mørkhåret mand, skulle det betyde ekstra meget lykke! First-footing
gæsten har ofte en lille gave med, som for eksempel kage, kul eller
whisky, for at bringe varme og rigdom til hjemmet.

En af de mest spektakulære nytårstraditioner i Skotland er “Fireball
Ceremony” i Stonehaven. Hvert år på nytårsaften går folk gennem
gaderne og svinger store kugler af ild rundt i lange kæder! Disse
“fireballs” er lavet af trådnet fyldt med materiale, der kan brænde –
som stof og træspåner. Traditionen har rødder i gamle tider og siges
at symbolisere rensning og nyt liv, hvor ilden jager onde ånder væk og
byder det nye år velkommen.

Når det bliver midnat, går deltagerne i optog gennem Stonehavens
hovedgade, mens de svinger de brændende kugler over hovedet.
Publikum hepper og ser på i spænding, og det ser helt vildt ud, når
ildkuglerne lyser natten op! Når optoget er slut, kastes ildkuglerne ned
i havet som en afslutning på ritualet.

I dag er Hogmanay stadig en kæmpe fest i hele Skotland, og folk
synger “Auld Lang Syne,” ser fyrværkeri og går på besøg hos hinanden
i “first-footing.” Skotterne fejrer nytår i flere dage – nogle gange helt
til den 2. januar!

Nytårsaften med kugler 
af ild i Skotland
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Fortæl hvad Hogmanay er.

Hvad bringer held nytårsaften efter midnat i
Skotland?

Hvad laver de i Stonehaven nytårsaften og hvorfor?

Husker du?



Jeg har et truthorn.
navneord
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Læs teksten og se om ordet skrevet med guld passer med ordklassen, der
er skrevet nedenunder. Hvis ord og ordklasse passer sammen, farver du

feltet grønt. Hvis det er forkert, farver du feltet rødt. 

Sandt eller falsk?

Uret slår snart tolv.
navneord

De er til fest.
egennavn

Vil du have en ballon?
udsagnsord

Se min flotte hat.
udsagnsord

Sine elsker fyrværkeri.
egennavn

Jeg ser en flot raket.
udsagnsord

Nu er det 2025.
tillægsord

Nu er det nat.
navneord

Du får et stort kys.
tillægsord

Jeg elsker konfetti.
udsagnsord

Jens har en maske.
 egennavn

Jeg ønsker mig en kalender.
udsagnsord

Vi har en diskokugle.
udsagnsord

Se en flot ryssel.
tillægsord

Helle har en stjernekaster.
egennavn

Proppen springer.
navneord

Vi skal høre musik.
tillægsord

De holder en fest.
navneord

Hun siger godt nytår!
udsagnsord

2025



I Rumænien fejrer man nytår med et vildt og larmende optog, hvor
folk klæder sig ud som bjørne, ulve og andre dyr! Denne tradition
har rødder mange hundrede år tilbage, og den siges at bringe held
og beskytte mod onde ånder. Det hele begyndte faktisk som en
måde at fejre vinterens afslutning på og byde foråret velkommen.
Man troede, at bjørnen kunne skræmme vinteren væk, så foråret
kunne komme hurtigere.

I gamle dage lavede man dragterne af ægte bjørneskind, og folk
malede deres ansigter og brugte masser af trommer og klokker
for at skræmme alt det onde væk. I dag er dragterne ofte lavet af
kunstpels eller andre materialer, men de ser stadig imponerende
ud. Traditionen holdes særligt i hævd i byen Comănești, hvor hele
byen går sammen om at skabe et kæmpe optog med dansende
bjørne og andre kostumer. Børn og voksne er med, og der er også
musik og trommer!

Traditionen med bjørnedans og udklædning foregår mellem jul og
nytår og topper på selve nytårsaften. Optogene med folk i
bjørnekostumer begynder som regel den 31. december, hvor
grupper går rundt i byen og danser til trommer og musik. Det er
en stor begivenhed, og i Comănești og andre byer i Rumænien
bliver gaderne fyldt med festglade folk, som samles for at se det
farverige optog. Traditionen varer lige til nytårsmorgen, hvor man
hilser det nye år velkommen med håb om held og beskyttelse.

Nytår som bjørn i
Rumænien
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I Spanien har de en sjov og lidt anderledes tradition
nytårsaften! Når klokken slår tolv, spiser spanierne nemlig
vindruer – præcis tolv af dem! Traditionen går ud på, at man
skal spise én vindrue for hvert af de tolv klokkeslag. Det kan
være lidt af en udfordring at nå at tygge så mange vindruer
på så kort tid, men spanierne mener, at hvis man klarer det,
får man held og lykke i det nye år.

Hvorfor netop vindruer? Traditionen startede faktisk for
over 100 år siden, da der var en stor høst af vindruer i
Spanien. I stedet for at lade dem gå til spilde, begyndte folk
at spise tolv druer ved midnat som en sjov skik, og snart blev
det til en fast nytårstradition i hele landet.

Nogle familier spiser vindruerne derhjemme foran
fjernsynet, mens andre tager til byens torv, hvor de fejrer
nytåret sammen med naboer og venner. Mange steder er der
kæmpe fester med musik og fyrværkeri. Og hvis man er
rigtig god til at spise de tolv druer, så håber man
selvfølgelig på et fantastisk nyt år!

Spis vindruer i Spanien
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Opgave 2: 
Hvilke Nytårstraditioner har du hørt om? Skriv hvad traditionerne går ud
på:

Opgave 1: 
Hvilke ting læste du om i teksten “Nytårsaften med kugler af ild i Skotland.”

Husker du?
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I Skotland har man en tradition der
hedder “first-footing.”

I Skotland har man en tradition, der
hedder “First-heading.”

I Skotland fejrer de ikke rigtigt nytår. I Skotland fejrer de sommetider nytår i
flere dage.

Stonegarden er en by med flotte
nytårsoptog

Stonehaven er en by med vilde
nytårsoptog.

I Stonehaven svinger de kugler af ild i
lange kæder.

I Stonehaven kaster de med fakler af ild.

Spanien

Rumænien

Skotland
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I Spanien spiser de altid elleve
vindruer nytårsmorgen.

I Østrig klæder de sig ud som bjørne
nytårsaften.

I Spanien mødes de ofte i byen og
ønsker godt nytår.

I Rumænien laves der optog, hvor folk
klæder sig ud som bjørne.

I Spanien spiser de tolv druer, mens
klokken slår midnat.

Nogle mennesker spiser druerne foran
fjernsynet.

I gamle dage klædte folk i Rumænien
sig ud som bjørne for at skræmme onde
onder væk.

I Rumænien går de tidligt i seng
nytårsaften.

Folk klæder sig ud som bjørne for ikke
at fryse.

SANDT FALSK
Opgave 3: 
Sæt kryds i den rigtige kasse.

Husker du?
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Skriv et bogstavdigt. Skriv et ord, der starter med bogstavet i kassen. 

Husker du?
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I Filippinerne er nytår en tid fyldt med glade traditioner, og
en af de mest sjove er fejringen af runde ting! Runde ting er
meget vigtige, fordi de symboliserer rigdom og held for det
kommende år.

Familier i Philippinerne forbereder sig til nytårsfesten ved
at samle tolv runde frugter, en for hver måned i året. De
vælger frugter som appelsiner, druer og æbler, fordi de skal
bringe held og glæde. 

Men runde ting stopper ikke ved frugterne! Mange
mennesker bærer også polka-plet tøj, der har cirkelformede
mønstre. Dette tøj er med til at fejre traditionen og skabe
glæde. Nogle samler endda mønter og lægger dem i
lommerne for at sikre, at der altid er penge i det kommende
år. Det siges, at jo flere runde ting, man har, desto mere held
vil man få i det nye år!

Når klokken slår tolv, samles familierne, og de ser på alle de
runde ting, de har samlet. De danser, synger og ønsker
hinanden et godt nytår.

Rundt er godt i 
Philippinerne
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I USA er nytår en festlig begivenhed, der byder på en række unikke
traditioner, hvor forskellige genstande falder ned fra himlen for at fejre
det nye år. 

Ball Drop
Den mest berømte tradition finder sted på Times Square i New York City.
En glitrende kugle lavet af mere end 2.600 lys og 32.000 krystaller,
falder ned fra et tårn. Folk samles i gaderne for at tælle ned til midnat,
og når kuglen rammer jorden, er det et tegn på, at et nyt år er begyndt
med fest og fyrværkeri.

Walleye Drop
I Easton i Pennsylvania, finder Walleye Drop sted, hvor en, lysende torsk i
plast og metal sænkes ved midnat. Torsken er næsten 6 meter lang!
Dette særlige event fejrer byens fiskeindustri og tiltrækker både lokale
og besøgende, der ønsker at nyde en sjov aften med underholdning og
mad.

Kartoffel Drop
I Boise i Idaho, holder de Kartoffel Drop, hvor en enorm kartoffel falder
ned som en hyldest til den lokale kartoffelindustri. Byens beboere samles
for at overvære denne sjove tradition, der er fyldt med festlige
aktiviteter og fællesskab.

Possum Drop
Sidst, men ikke mindst, finder vi Possum Drop i Tallapoosa i Georgia. Her
sænkes en oplyst opossum ned ved midnat. En opossum er et
Nordamerikansk pungdyr. Nu om dage er det dog ikke et levende dyr, der
sænkes ned. Heldigvis.

Når nytåret falder fra
himlen
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Hvad er Ball Drop?

Hvad er Walleye Drop?

Hvad er en opossum og hvor i verden hører den
hjemme?

Husker du?



I Brasilien fejrer man nytår på en helt særlig måde – især i
Rio de Janeiro, hvor der holdes kæmpe fest på stranden! Her
er det en tradition, at mange klæder sig helt i hvidt for at
bringe held og fred i det nye år. Men det er ikke kun tøjet,
der er specielt. Ved midnat samles folk langs vandkanten
og kaster blomster og små gaver ud i havet som en hyldest
til havgudinden Yemanjá, som de håber vil beskytte dem og
give dem et godt år.

En anden sjov ting, brasilianerne gør, er at hoppe over syv
bølger ved midnat! Hvert spring symboliserer et ønske, og
man tror på, at det giver held og lykke at tage de syv hop
ude i vandet. Stranden lyser op med fyrværkeri, og det
siges, at fyrværkeriet også skræmmer onde ånder væk, så
det nye år kan starte godt og uden ulykker.

Nytårsfesten i Brasilien er fyldt med musik, dans og glæde,
og folk bliver ofte oppe hele natten for at fejre det nye år
sammen. Det er en fest, hvor alle samles – familie, venner
og turister – og nyder strandens magiske stemning.

Bølgehop i Brasilien
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Søg og find
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Find ordene:
walleye opussum krystaller

fyrværkeri
stranden hop

torskhvidt Georgia
Yemanjabølger

kartoffel



Smid møblerne ud i Napoli
I Napoli har de en meget sjov nytårstradition, hvor folk smider gamle
møbler ud af vinduerne ved midnat. Det lyder måske skørt, men det
handler om at give slip på det gamle år og rydde op til det nye. Når
møblerne rammer jorden, symboliserer det, at man slipper for gamle
problemer og starter på en frisk. Det skaber en festlig stemning, og det
er en sjov måde at fejre nytåret på!

Kys under stjernerne i Venedig
I Venedig er det fest og farver, når nytåret nærmer sig. Her samles folk
på den berømte Markusplads for at danse og synge. Når klokken slår tolv,
kysser folk hinanden under stjernerne. Denne romantiske tradition viser
kærlighed til venner og familie, og alle klæder sig i flotte kostumer og
masker, hvilket gør det til en magisk aften.

Røde underbukser i Rom
En sjov og farverig tradition i Italien er at bære røde underbukser på
nytårsaften! Mange italienere tror, at røde underbukser bringer held og
lykke i det nye år. Det er en sjov måde at starte året på, og man kan ofte
se folk, der stolt viser deres røde underbukser frem ved den festlige
lejlighed.

Bål og skud i Sicilien
I nogle regioner, især i Syditalien, er det en tradition at lave store bål ved
midnat. Disse bål symboliserer at brænde det gamle år væk og byde det
nye velkommen. Derudover er det ikke usædvanligt at høre fyrværkeri og
endda skyderier, da folk med brag og larm vil markere starten på det nye
år.
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Nytår på italiensk



Opgave 1: 
Hvilke ting læste du om i teksten 'Bølgehop i Brasilien'. Skriv svaret i kassen.

Hvilken farve tøj har folk på i Brasilien og hvorfor?

Hvad hopper de over til midnat og hvorfor?

Hvor foregår nytårsfesten?

Husker du?
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Rom

Venedig

Napoli

Smider møbler ud af
vinduerne.

Røde underbukser bringer
held.

Kys på Marcuspladsen.

Opgave 2: 
Hvilke sjove nytårstraditioner har de i Italien? Sæt streg fra byen til den
rigtige tradition.
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Der er 30.000 krystaller i kuglen,
der falder i New York nytårsaften.

Walleye torsken er næsten 6 meter
lang.

I Tallapoosa falder en roe ned fra
himlen nytårsaften.

Possum Drop er en tradition i Georgia.

I Venedig klæder folk sig ud med maske
nytårsaften.

I Rom går de i hvidt tøj nytåraften.

På Sicilien skyder de nytåret ind med
brag og larm.

I Napoli smider de med løg til
nytårsaften.

I Philippinerne samler de på firkantede
ting til nytår.

SANDT FALSK
Opgave 3: 
Sæt kryds i den rigtige kasse.

Husker du?



Forestil dig nytårsaften med bål, musik og sjove figurer, der
går op i flammer! I Ecuador fejrer man nytår med en
tradition, som hedder "Años Viejos" – det betyder "gamle år".
Her laver man dukker, der ligner alt muligt –
tegneseriefigurer, kendte mennesker, sjove helte og nogle
gange endda deres egne familiemedlemmer!

Dukkerne bliver bygget af papir, pap og gammelt tøj, og så
fylder man dem med ting, der kan brænde. Dukkerne varierer
en hel del i størrelse! Nogle dukker er små og kan være på
størrelse med en bamse, mens andre er enorme – helt op til
to meter høje! 
Når midnat nærmer sig, samles alle omkring dukkerne og
gør sig klar. Så tænder man bålene, og det gamle år brænder
bogstaveligt talt op i flammer! På den måde siger man farvel
til alt det dårlige fra året, og man får en frisk start på det
nye år.

Men festen stopper ikke her! Børn og voksne danser, fyrer
fyrværkeri af og laver sjov, mens dukkerne brænder. Nogle
gange hopper folk endda over flammerne for at få ekstra
held. Det er en fest fyldt med grin, farver og larm, hvor man
kan mærke, at alle håber på et fantastisk nyt år.

Brændende dukker i 
Ecuador
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I Grækenland er nytåret fyldt med sjove traditioner, som gør
fejringen helt særlig! En af de mest kendte er “Sankt Basils
kage,” som bages med en lille mønt gemt indeni. Når kagen
skæres, er det en spændende leg at se, hvem der finder
mønten. Den heldige, der får mønten, siges at få held og
lykke i det kommende år! Familierne samles for at fejre, og
kagen deles blandt dem som en vigtig del af traditionen.

En anden sjov tradition er at hænge løg på døren til nytår.
Dette stammer fra gamle tider, hvor løg blev set som
symboler på liv og frugtbarhed. Ved at hænge løg op troede
man, at det ville bringe held og beskytte hjemmet mod onde
ånder. Løgene minder os også om, at nytåret er en tid for
fornyelse. 

Både Sankt Basils kage og løgene bringer glæde og samvær,
og de gør nytåret til en fest, som både børn og voksne ser
frem til hvert år!

Kage og løg i Grækenland
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Hvad sker der?
Beskriv hvert billede med et navneord, et udsagnsord og et tillægsord.



Når nytåret fejres i Danmark, er det ofte med farver, fyrværkeri og
festlig larm. Men vidste du, at dette har været en tradition i mange
hundrede år? Ifølge gammel folketro var troldfolk og dæmoner
særligt farlige i overgangen mellem det gamle og det nye år. For at
skræmme disse onde væsner væk, begyndte man at lave larm.

En af de mest populære måder at larme på var at kaste med lertøj.
Dette blev gjort for at skabe liv og glæde omkring nytårstid. Især i
Sønderjylland var det også almindeligt at gå rundt med en rumlepotte,
der larmede voldsomt og skræmte de onde ånder væk. Det var en måde
at markere overgangen til det nye år og sikre, at det ville blive et godt
et af slagsen.

I 1659 begyndte man også at skyde nytåret ind. Det ældste kendte
nytårsskyderi i Danmark fandt sted i København, hvor kanonerne på
volden blev affyret tre gange ved midnat. I pauserne affyrede både
soldater og borgere geværer op i luften. 

Selvom fyrværkeri har rødder tilbage til Frederik II’s kroning i 1559,
blev det først almindeligt for folk at affyre fyrværkeri ved nytåret i
starten af 1900-tallet. Dengang bestod det mest af små ”exploderende
genstande”, men i dag er fyrværkeri blevet en uundgåelig del af
festlighederne. Selvom mange af disse traditioner ikke længere er i
brug, giver de os et spændende indblik i, hvordan vi har fejret nytåret
gennem tiderne!

Larm til nytår?
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I Finland er der en sjov og spændende nytårstradition, hvor
folk smelter bly for at forudsige, hvad det kommende år vil
bringe. Denne tradition kaldes "tinnyår" og har rødder
tilbage til det 19. århundrede. Ved midnat smelter man små
stykker bly i en gryde over en flamme. Når blyet er smeltet,
hælder man det hurtigt ned i koldt vand.

Det sjove ved denne tradition er, at blyet hærder næsten
med det samme og danner sjove og mærkelige former. Folk
ser nøje på disse former og prøver at tolke, hvad de betyder.
For eksempel kan en form, der ligner et hjerte, betyde
kærlighed, mens en form, der minder om en fisk, kan
indikere held i det kommende år.

Traditionen med at smelte bly bringer både spænding og sjov
til nytårsfesten, og det er en måde for familier og venner at
samles og dele deres håb og drømme for det nye år. Selvom
smeltning af bly er sjovt, skal man huske på, at det er
vigtigt at være forsigtig og passe på sig selv!
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Smeltedigel i Finland



Opgave 2: 
Hvordan fejrer de nytår i Finland? Fortæl hvad der er specielt for deres
måde at fejre på? 

Opgave 1: 
Hvilke ting læste du om i teksten 'brændende dukker i Ecuador'? Farv de
rigtige svar røde.
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I Ecuador laver de dukker til Nytårsaften. I Ecuador laver de dukker til påske.

Dukkerne er meget små. Dukkerne kan være op til to meter store.

Dukkerne brændes nytårsmorgen. Dukkerne brændes til midnat.

Mens dukkerne brænder går folk i seng. Der er fest og fejring for det nye år når
dukkerne brænder.

Husker du?
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I Grækenland hænger de rødkål på
dørene til Nytår.

I Grækenland gemmer de en mønt i
en kage nytårsaften.

Løg på døren symboliserer
frugtbarhed og fornyelse.

At få mønten i kagen betyder uheld.

Opgave 4: 
Skriv fire larmende nytårstraditioner fra gamle dage i Danmark:

SANDT FALSK

Opgave 3: 
Sæt kryds i den rigtige kasse.

Husker du?



Når nytåret nærmer sig, samles folk ved templerne for at høre
de store klokker ringe. Klokkerne ringer 108 gange, hvilket
repræsenterer de forskellige menneskelige begær og
problemer, som man ønsker at slippe af med. Det siges, at de
første 107 klokkeslag repræsenterer de negative følelser som
begær og bekymringer, man har samlet gennem det gamle år,
mens den 108. klokkeslag markerer begyndelsen på det nye år,
fri fra disse byrder.

Der en særlig oplevelse at være til stede ved denne ceremoni.
De, der lytter til klokkerne, gør ofte deres egne ønsker for det
nye år, og det kan være en tid til refleksion og
eftertænksomhed.

Efter klokkeringerne fejrer mange familier med traditionelle
måltider som "osechi," der består af lækre retter, hver med sin
egen betydning for held og lykke. Derudover sender folk
"nengajo," nytårskort, til venner og familie.

Så når klokken slår 108 gange, er det ikke kun en fejring af det
nye år, men også en renselse af sindet og sjælen for at starte
året med positive intentioner!

108 klokkeringninger 
i Japan
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Hvor mange gange ringer klokkerne, og hvad betyder
klokkeslagene?

Hvordan er det at være med til klokkeringninger i
Japan nytårsaften?

Hvad laver folk ellers i Japan til nytår?

Husker du?



Tip en 13'er. På hver række skal du strege det rigtige svar ud med
en lilla farve. Der er svar på alle spørgsmål i hæftet.
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“First-footing” er en Irsk
tradition.

“First-footing” er en tysk
tradition.

“First-footing” er en skotsk
tradition.

I Rumænien klæder de sig ud
som bjørne til nytår.

I Polen klæder de sig ud som
ræve til nytår. 

I Rumænien klæder de sig ud som
ørne til nytår.

Tolv dadler skal spises til
midnat i Spanien.

Tolv druer skal spises til
morgenmad i Spanien.

Tolv druer skal spises til midnat
i Spanien.

Runde ting symboliserer
kærlighed i Philippinerne.

Runde ting symboliserer onde
ånder i Philippinerne.

Runde ting symboliserer rigdom og
held i Philippinerne.

I Brasilien går de i røde
underbukser til nytår.

I Brasilien går de i hvidt tøj til
nytår. 

I Brasilien går de med pels til
nytår.

I New York falder en stjerne fra
himlen.

I New York falder en kugle fra
himlen.

I New York falder en kop fra
himlen.

I Idahoe falder en Aborre fra
himlen.

I Georgia falder en sild fra
himlen.

I Pennsylvania falder en torsk
fra himlen.

I Rom kysser de til midnat. I Venedig går de med røde
underbukser.

I Napoli smider de møbler ud af
vinduerne.

I Purto Rico brænder de dukker
til Nytår.

I Ecuador brænder de dukker til
nytår. 

I Argentina brænder de dukker
til nytår. 

I Grækenland hænger de løg på
dørene til nytår. 

På Kreta danser de boogie
voogie til nytår. 

På Rhodos hopper de over bølger
til nytår. 

I Danmark smider de med
porcelæn nytårsaften.

I Danmark går traditionen med
larm til nytår mange hundrede

år tilbage. 
I Danmark skal man være

mussestille til nytår.
I Finland går man kun i sauna

nytårsaften.
I Finland smelter man bly til

nytår.
I Finland spiser de rensdyrgevir

nytårsaften.

111 klokkeringninger er
tradition i Kina.

112 klokkeringninger er tradition i
Korea.

108 klokkeringninger er
tradition i Japan.

Husker du?
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Hvilken nytårstradition synes du var den sjoveste?

Hvilken nytårstradition synes du var den mest
overraskende?

Husker du?



GODT NYTÅR!
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