VENSKABER OG F/ELLESSKABER VENSKABER OG F/ELLESSKABER

To fra klassen leger kun med En af dine klassekammerater
hinanden og siger altid ne;j til spgrger. om du vil lege, men
andre du leger allerede med nogen.
HVAD G@R DU? HVAD G@R DU?
© skolelarerlife dk © skolelarerlife dk

Du vil'gerne vare med i en leg

Din gode ven er begyndt at |
lege meget med en anden fra med nogle af dine
| | klassekammerater men de
klassenistedet for dig. . |
siger nej.
HVAD G@R DU? HVAD G@R DU?

© skolelarerlife dk © skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk

R 5 ] ‘&f%< & o
S 8 6 »S \\060)?\@6 ﬂ.‘e‘*o ax™ > 0609 T
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelarerlife.dk



VENSKABER OG F/ELLESSKABER

Du skal finde en makker, men
den, du plejer at vare
sammen med, har aftalt det
med en anden.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

En fra klassen har glemt sin

madpakke og er sulten og
ked af det.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

En klassekammerat, du ikke
plejer at lege med, spgrger.

om I'skal lege sammen.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife.dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

Klassen skal pa tur, og I skal
ga to og to. L er tre der har

leget hele morgenen.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk

R 5 ] ‘&f%< & o
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelarerlife.dk



VENSKABER OG F/ELLESSKABER VENSKABER OG F/ELLESSKABER

En klassekammerat gar Enny elev starter i klassen.

rundt helt alene i frikvarteret. Hvordan tager I godt imod
ham/hende?
HVAD G@R DU? HVAD G@R DU?
© skolelarerlife dk © skolelarerlife.dk

En af dine klassekammerater Fr fra klassen lgber vak fra

siger. at han/hun ikke har en leg og grader i frikvarteret.

nogen venner.

HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk © skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk

R 5 ] ‘&f%< & o
S 8 6 »S \\060)?\@6 ﬂ.‘e‘*o ax™ > 0609 T
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelarerlife.dk



VENSKABER OG F/ELLESSKABER

Nogen fra klassen griner af en
andens sko eller tg;

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

I er tre der leger sammen, og
de Lo andre vil ggre noget.
man ikke ma.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

Du kender reglerne i en leg,
men en anden g¢r det

forkert.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife.dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

Du skal arbejde sammen med
en klassekammerat, der er
meget genert og som ikke

siger sa meget.
HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelarerlife.dk



VENSKABER OG F/ELLESSKABER VENSKABER OG F/ELLESSKABER

En du ikke plejer at lege med Du hgrer nogen fra klassen
spgrger om en legeaﬂale 0g tale grimt om en anden
du er lidt nerves. klassekammerat.
HVAD G@R DU? HVAD G@R DU?
© skolelarerlife dk © skolelarerlife.dk

Du vil gerne vare med i en leg, Du er kommet ien gruppe.
som allerede er godt i gang hvor du fgler dig udenfor.

HVAD G@R DU? HVAD G@R DU?

© skolelarerlife dk © skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk

R 5 ] ‘&f%< & o
S 8 6 »S \\060)?\@6 ﬂ.‘e‘*o ax™ > 0609 T
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelarerlife.dk



VENSKABER OG F/ELLESSKABER

Din sidemakker spgrger, om
du vil hjelpe med at lese en
svar tekst.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

En af dine klassekammerater
sperger, om I skal vare
bedste venner og kun lege
med hinanden.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

Den samme fra klassen vil
altid bestemme i legen.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife.dk

VENSKABER OG F/ELLESSKABER

En af dine klassekammerater
roser dig, mens I spiller

rundbold.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk

R 5 ] ‘&f%< & o
S 8 6 »S \\060)?\@6 ﬂ.‘e‘*o ax™ > 0609 T
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelarerlife.dk



KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Den, du sidder ved siden af

kigger pa dine svar, nar du
laver opgaver.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Nogen tager din plads inde |

klassen uden at spgrge.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Du bliver uvenner med en

klassekammerat fordi I

misforstar hinanden.

HVAD GOR DU?

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Du marker, at en

© skolelarerlife.dk

klassekammerat skubber dig

i kgen.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelererlife.dk
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KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Du kommer ind fra frikvarter
og ser, at nogen har tegnet

kruseduller i dit hafte.
HVAD G@R DU?

© skolelarerlife dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Du sidder 0g arbejder, men
din sidemakker forstyrrer dig
hele tiden 0g spgrger om
hjelp.

HVAD G@R DU?

© skolelarerlife dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Din sidemakker roder 0g

bruger det meste af bordet.

HVAD GOR DU?

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

© skolelarerlife.dk

En fra klassen larmer og

forstyrrer meget i timerne.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
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KONFLIKTER OG UENIGHEDER KONFLIKTER OG UENIGHEDER

En af dine klassekammerater Du siger undskyld til en
klassekammerat, men

opferer sig ikke pant overfor han/hun vil ke tage imod

det.
HVAD G@R DU? HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk © skolelarerlife.dk

en af klassens larere.

KONFLIKTER OG UENIGHEDER KONFLIKTER OG UENIGHEDER

I leger en rigtig sjov falles leg

Du skendes med nogen i en

leg.

i klassen men en elev bliver

vred 0g ¢del@gger legen.

HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk © skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
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KONFLIKTER OG UENIGHEDER KONFLIKTER OG UENIGHEDER

I kan ikke blive enige om
holdene, nar I spiller fodbold i

frikvarterene.

Du bliver uvenner med en af
dine 9ode venner over en lille

ting.
HVAD G@R DU? HVAD G@R DU?

© skolelarerlife dk © skolelarerlife.dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Du er ved at svare pa et

spgrgsmal i timen, og to Du ser ﬂogéﬂ skubobe en anden
klassekammerater bliver ved elev i skolegarden.

med at snakke.

HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk © skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelererlife.dk

o)@\ 6 ds\)\) QOO VJ\Q\QOO J\g.\e\\\: \;1\(\*' 6&6\ 6\')!. N )P 0;60)6 0;06 OSQ\ \\06 oi\;‘ \\0() 'J\e\\\oo J&.\%\q" q-\(\\\' Q‘ 6\)l \q@( 60‘060§§< 0;60§ (;'\ \\06 O?;\Qob O)Q\;’ QOO:;Q\QOO )&.\Q\Q" &.\e\ﬂ“ 6")1 N 6\)l N Q‘ o~ Q‘ o 6 0?\ 6 o)Q \\OO ')\3\4 00 el q_\
i OGS SRR : N N & : :

§7 0 3F 3% G a oF g ¥«
N q\>\ S N W o & )
: ' S 89 SNSAINS



KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Du ser at tre fra klassen
altid driller den samme
klassekammerat.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

En siger. du snyder, da I

spiller et spil i klassen.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Du kommer til at rabe ad en

anden.

HVAD GOR DU?

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

© skolelarerlife.dk

En fra klassen griner, da en

klassekammerat falder og

slar sig.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelererlife.dk
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KONFLIKTER OG UENIGHEDER

Klassen skal ryddes op efter
skole. men en
klassekammerat gider ikke.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

En fra klassen siger, at duer

rigtig darlig til noget.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

En klassekammerat raber et

grimt ord efter dig,

HVAD GOR DU?

KONFLIKTER OG UENIGHEDER

© skolelarerlife.dk

Du ser en fra klassen

q)del@gge noget fra en andens

penalhus med vilje.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelererlife.dk skolelererlife.dk
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FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du er ked af det 0g Vil

helst vare alene.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du laver en fejl foran
klassen, og nogen griner.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

I leger en fellesleq

skolegarden, men du feler

dig udenfor.

HVAD GOR DU?

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

© skolelarerlife.dk

Du fgler dig nervgs, fordi
du skal sige noget hgjt.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelererlife.dk



FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du kender svaret i timen
men er bange for at rakke

handen op.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

En af dine klassekammerater
griner af dig, da du taber
i et spil.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

En fra klassen bliver

meget sur, fordi han/hun

taberiet spil

HVAD GOR DU?

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

© skolelarerlife.dk

Du far ros af din larer. men en

af dine klassekammerater

vender gjne af det,

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelererlife.dk



FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du hgrer nogen hviske og
grine, og du tror, det
handler om dig.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Dit hold taberilegeni
frikvarteret, og du er
meget skuffet.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

Du kan se at en

klassekammerat er ked

af det.

HVAD GOR DU?

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

© skolelarerlife.dk

Du har ikke lavet dine
lek tier til i dag og er flov.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelererlife.dk



FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du kommer ind fra
frikvarteret og har ikke

leget med nogen.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du har lavet en tegning, som
du er stolt af men nogen

siger til dig, at den er grim.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

Du kommer til at grine

af en anden, selvom du ikke

mener det ondt.

HVAD GOR DU?

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

© skolelarerlife.dk

Du ser en klassekammerat

der er rigtig god til noget. og

du bliver lidt misundeliq.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelererlife.dk



FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

I gar gjorde en fra klassen

dig ked af det. I dag siger
han/hun undskyld.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du har aftalt at lege med en
klassekammeratl i
frikvarterne men I kan ikke

finde pa noget at lave.
HVAD G@R DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

Din gode ven sidder 0g laver
grin med noget, du har gjort.
Du synes ikke, det er sjovt.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife.dk

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

En klassekammerat qer

grin med dit tgj.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelererlife.dk



FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du har aftalt at lege med en
god ven efter skole. Nu har
han/hun lavet en aftale med
en anden.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER 06 SELVFORSTAELSE

Du har haft en darlig

morgen og er sur. da du
kommer i skole.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

Du vil rigtig gerne have flere

venner i klassen.

HVAD GOR DU?

FOLELSER OG SELVFORSTAELSE

© skolelarerlife.dk

Da du kommer ind i klassen

om morgenen, er der ingen.

der lagger marke til dig.

HVAD GOR DU?

© skolelarerlife dk



HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?

TRIVSELSKORT TRIVSELSKORT
skolelarerlife.dk skolelarerlife.dk
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HVAD GOR DU? HVAD GOR DU?
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